
FUNDO NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DA EDUCAÇÃO 

CONCURSO MELHORES RECEITAS DA ALIMENTAÇÃO ESCOLAR

RESULTADO DA ETAPA ESTADUAL, POR UF, POR ORDEM ALFABÉTICA

UF Nome da Receita

AC Torta acriana nutritiva

AL Almôndega de inhame e frango com quibebe de abóbora.

AL Caldo Cremoso de Macaxeira com Frango

AL Escondidinho de charque e batata doce ao creme de macaxeira 

AL Escondinho de tilápia com banana comprinda e arroz

AL Sopa cremosa de macaxeira

AM  Escondidinho de mandioca com carne moída

AM  Lasanha nutritiva de frango com massa de abobora, e aproveitamento total da fruta.

AM Ballotine de Pirarucu

AM Farofa colorida

AM Pirarucu à Mussarela, com abóbora e arroz verde

AP  Salpicão de frango

BA  Frigideira de soja e arroz com cenoura

BA Caldo de aipim com carne moida

BA Farofa de casca de batata inglesa

BA Sopa de frango ao leite

BA Torta com sobras de pão francês

CE  Arroz Nordestino

CE Creme de abobora com carne moida

CE Dueto de carne moida

CE Ovino ao molho cearense com purê de abobobrá e arroz

CE Panqueca Nutritiva da Tia Jú

DF  Paçoca Candanga

DF  Rocambole de carne moída com recheio de casca de abóbora, talos de couve e de brocolis

DF  Yakissoba Nutritivo

DF Fricassê Multicolorê

DF Galinhada funcional

ES  Coxa e sobrecoxa recheadas assadas

ES  Rocambole de cenoura recheado com protéina de soja

ES Bolinho de Arroz e Espinafre Assado

ES Quibebe de abóbora com Casca

ES Torta de legumes com frango da Dalva

GO  Matula Saborosa

GO  Rocambole Nutritivo de Baru da Tia Osmarina

GO  Torta de legumes com frango zero lactose enriquecida com biomassa da banana verde

GO  valdecina nunes da silva

GO Escondidinho de purê de mandioca com carne suína e legumes

MA Bolinho de Legumes

MA Cachorro quente nutritivo com suco verde

MA Caldo de Macaxeira com frango

MA Farofa caipira e suco sol do sertão 

MA Risoto made in roça 

MG  Abobrinha suprema

MG  Casca de Banana à Napolitana

MG  Lasanha de Fubá Nutritiva

MG Arroz Minerim

MG Arroz Nutritivo

MS Creme de Abóbora Cabotiá e Mandioca Com carne Sol
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MS Farofa de Arroz Nutritiva

MS Farofa de legumes com arroz e rapadura de cana

MS Legumes ao Creme de Milho

MS Porpetas Nutritivas - Almôndegas 

MT  Strogonoff de frango com Biomassa de banana verde

MT  torta de frango com legumes

MT Bobó de carne com banana verde ( banana da terra)

MT Espaguete de Abobóra com Ragu de Carne Desfiada

MT Quirera com carne suina

PA  Feijoada Nutritiva

PA  Macarronada Paraense

PA  Pai D´egua esse "Nemo" com Pupunha e Tucupi

PA Peixe ao molho verde ao Sabor Paraense

PA Sabores da Ilha

PB  Feijão carioca com legumes

PB Almôndega a La Monteiro Lobato

PB Arrumadinho

PB Escondidinho de Peixe

PB Rubacão mais que saudável

PE  Risoto de frango

PE Caldo Nordestino Nutritivo 

PE Carne seca à moranga

PE Ensopado de galinha com fubá

PE Escondidinho de Batata Doce

PI  Purê de macaxeira com carne moida

PI Cachorro quente com recheio de carne de soja

PI Econdinho de macaxeira com carne de sol e biscoito

PI Escondinho de macaxaira com frango

PR  Bolo de Abóbora Salgado Orgânico

PR  Cupcake de legumes da tia Helena

PR  Mini pizza com massa de couve flor

PR Arroz à brasileira

PR Arroz campeiro

RJ  Escondidinho de Legumes com Frango

RJ  Omelete de Fubá de milho da Tia Maria

RJ  Polenta de mix de folhas da Ceia

RJ  Salada Tropical

RJ Almôndegas com cenoura e aveia da Tia Lú

RN  Escondidinho de Jerimum com Carne de Sol

RN  Risoto de frango com bolinho de cenoura

RN  Sopa de macaxeira

RN Bolinho de batata saúdavel

RN Purê de legumes com frango, ao forno

RO  Baião de dois rosa com ovos cozidos, salada e suco verde

RO  Farofa nutritiva de talos, casca e PTS

RO Broa nutrtiva

RO Estrogonofe e arroz branco

RO Risoto de frango

RR Estrogonofe caboquinho
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RR Farofa de cucuz com ovos legumes e verduras

RR Filé de peixe no creme de jerimum

RR Peixe a Delícia a la Bríglia

RR Rosario de Fatima Sá Rodrigues

RS  Bisnaguinha de milho recheada com legumes

RS  Lasanha verde

RS  Polenteca

RS  Rivalsback brasileiro

RS Bananinha de Mandioca Recheada com Frango

SC  Farofa de Tilápia com Pinhão

SC  Torta Integral Arco - Iris 

SC Bolinho Nutritivo de Batata-doce

SC Casca Maluquinha

SC Pão caseiro de biomassa verde

SE  Omelete a la vegana

SE Cachorro quente a bolonhesa

SE Creme de abóbora com carne moída

SE Quiche de batata doce com legumes

SE Vaca atolada com polenta

SP  Escondidinho de couve- flor com peixe

SP  Escondidinho de peixe

SP  Fusili integral ao molho Nutriflor

SP  Refogado de Carne com Legumes Crocante da Horta

SP  Yakisoba da Turma do Sol Nascente

TO  Escondinho de carne de sol

TO Beiju colorido

TO Farofa típica

TO Kibe de Peixe Assado

TO Torta  de inhame com carne de sol  e banana da terra


